1. feladat Osszesen: 10 pont /
Feladatutasitis:
Jelolje x beirdsaval az 6szi-téli szezonra jellemzé zoldség-és gytimdlesféléket!

Osszesen 10 z6ldséget és/vagy gyiimélesot jelélhet! Amennyiben tbb jeldlésre keriil sor,
az pont levondsdval jar!

Stitét5k
Cseresznye

Kokény

Foldieper
Oszibarack
Hoénapos retek
Malna
Fekete retek
Birsalma
Ribizli
Sérgabarack
Naspolya
Meggy
Afonya
Gesztenye
Kokény
Cukkini
Csipkebogyd
Karaldbé
Cékla




2. feladat Osszesen: 10 pont /

Feladatutasités:

Az alibbi ételféleségek alapjin egészitse ki az étrendbe 4llitas szabalyai szerint a
megkezdett mondatokat!

O2filé piritott mogyorépaléstban, glaszitozott cseresznyével, baconos burgonya nudlival;
Vadnyiil hispastétom velouté habbal;

Tradiciondlis dkéruszaly leves fott marhanyelvvel gazdagitott hézi derelyével;

Brillat Savarin sajt, paradicsom, mézes szarvasgomba;

Vaddisznd rilette lilahagyma lekvarral, bagettel;

A Vaddiszné rilette lilahagyma lekvérral, bagettel az étrendben a ................. elbétel.
A Tradicionalis Skiruszdly leves fott marhanyelvvel gazdagitott hézi derelyével a

..................................

Az Ozfilé piritott mogyordpalastban, glaszirozott cseresznyével, baconos burgonya nudlival a

A Brillat Savarin sajt, paradicsom, mézes sZarvasgomba 8 cee.vveereericsiesiiisininsina.

3. feladat Osszesen: 10 pont /

Feladatutasitds:

Vilaszolja meg az aldbbi kérdéseket! A hét mely napjaira vonatkoznak a mondatok?

alocicves | Cukkini leves Bableves Meggyleves Hsleves
Almis pite Csbben siilt Hagymés Fogas rintva Tarhonyés his
' pulykamell rostélyos rizi-bizivel Kakaos
Péarolt zoldség | Hasdbburgonya | Hézi lidlab torta palacsinta
Gundel
palacsinta
A REN covennrnrrnnnserrrnnnnans ... adnak a meniiben kevert tésztdbél készitett befejezd fogast.
A héten .. tereesrnenseessnnannens adnak a meniiben Gsszetett siiritett levest.
PN T adnak olyan foételt, amelyet marhahtsbol készitenek.

AhGten ..vunecniinnananns

amelynek a levesbetétje a csipetke.

YT I L

verersnsees. Bdnak olyan Gsszetett siiritett levest,

esnseennreenssens @dnak a menitben Mornay martdssal késziilt féételt.




4, feladat Osszesen: 10 pont /
Feladatutasitas:

Vilasszon a felsoroldsbél és irja be a tiblazat megfeleld helyére!
Minden helyre csak két készitményt irhat!

Kavésziinetet kell elokészitenie. A megrendelés a kivetkeziképpen alakult:
kétféle sos gyurt omlds tdltetlen tészta,

kétféle omlds tésztabdl késziild, siités utdn toltott édes teasiitemény,
kétféle omlos sos tésztabdl késziild, tGltelékkel] egyiitt stilt teasiitemények,
kétféle omlds sos tésztdbol készilo, siités utdn tolidtt teasiiteményck,
kétféle vajas tésztibol késziild, téltelékkel egylitt siilt sos teastitemények

" " " @0

Sonkds parna, mini hiisos kifli; sajtkrémes kosdrka, szardiniakrémes kosdrka, sajtos kosarka,
kapros-tirds félhold, mini isler, mini linzerkarika, sés minipogdcsdk, sés perec

Sés gyurt omlds toltetlen tészia

Omlés tésztabal késziild, siités utin
toltott édes teasiitemény

Omlds sos tésztiabd! készild,
toltelékkel egyiitt silt teasiitemények

Omlds sos tésztabdl késziils, siités
utin tdltott teasitemények

Vajas tésztabdl késziild, t6ltelékkel
egyitt silt sés teasiitemények




5. feladat (sszesen: 10 pont /
Feladatutasitas:

Parositsa az Allitasokat és az drukat!

A. Kovészos kenyér

B. Friss fogas

C. Franciakrémes

D. Fejessalata

E. Friss malna

F. Teljes kidrlésii liszt

G. Friss vesepecsenye




6. feladat ' Osszesen: 10 pont /
Feladatutasitas:

A raktirainkban a kivetkez6 heti a 3, feladatban részletezett ételekhez az alibbi
~ hasmennyiségek dllnak rendelkezésre:
Uriihis: 12 kg

Fistolt csiilok: 6 kg
Pulykamell filé: 21 kg
Marha hatszin: 10 kg
Marhacomb: 7 kg

Allapitsa meg az alibb megadott nyersanyaghanyadok alapjén, hogy elegendd lesz-¢ a
hiiskészlete a megrendelt mennyiségekhez! Szdmolja ki a sziikséges mennyiségeket és
egészitse ki a tablizatot: elég lesz vagy nem lesz elég szdveggel!

Fiistolt esiilok 1,0kg 75
Pulykamell filé 1,4kg ' 25
Marha hétszin 1,6 kg 75

Marhacomb 0,9 kg 40




7. feladat

Feladatutasftas: -

Az éttermiikbe gyermekesoport érkezik, amelynek az elbzetes egyeztetések szerint fél
adagban adjik majd a megrendelt levest és egész adagban a palacsintat. Szamolja ki a
10 fére késziilt egész adagos nyersanyaghényad alapjdn, hogy mennyi nyersanyagra lesz
sziikség, ha 210 fével érkezik a csoport! Szdmitdsaindl két tizedes jegyre kerekitsen!

Palﬁclem

Urii szinhis 0,8
Burgonya 0,7
Vajbab 0,8
Tejfol (1) 0,5 5,30
Voroshagyma 0,2 2,10
Sertészsir 0,1 1,10
Fokhagyma 0,02 0,21
Fiiszerpaprika 0,02 0,21
S6 0,03 0,30
Liszt 0,05
Babérlevél 0,002 0,02
Ordit bors 0,002 0,02
Orolt komény 0,001 0,10
Citrom 0,2

- Nyétsa

Liszt 0,35

Tej 0,6

Tojés (db) 4

S6 0,001 0,02
Kristilycukor 0,001 0,02
Etolaj (1) 0,05 1,05
Gytimolesiz 0,5

Osszesen: 10 pont /




8. feladat Osszesen: 10 pont /

Feladatutasités:

A kiszillitisos meniiben 100 f0 részére sertéssillt, parolt rizs és uborkasaliéta szerepel az
étlapon. Az anyaghinyad szerint a vendégeknek adagonként 16 dkg siilt hast, 20 dkg
parolt rizst és 15 dkg uborkasalitat kell felszolgilni. A hiis 36 %-os siitési veszéesépgel

késziil, a rizs silygyarapoddsa 150% a technologiai folyamat sorin, az uborkasalatanal
6%--0s tisztitasi veszteséggel szdmolunk. Hany kg hist, rizst és uborkét kell vételezni?

A kiszallitason kiviil rendezvényre is készitenek rizst¢ 50 szémélyre. Szamolja ki azt is,
hogy ehhez a létszimhoz mennyi rizst kell vételeznie (az adagokhoz ugyanannyi parelt
rizs adnak, mint a meniiben)! '

His mennyisége:
A siilt hiis aranya %-ban:
Egy adag siités el6tti salya:

Meniihiz sziikséges nyers hiis mennyisége:

Rizs mennyisége:

A rizs % mennyisége %-ban az eredetihez képest:
Egy adag rizs sriilkséglet a fozés eldtt:

Meniihoz sziikséges rizs mennyisége:

Rendezvényhez sziikséges rizs mennyisége:

Uborka mennyisége:
- Az uborkasalita arinya %-ban:
Egy adag nyers uborka siilya:

Meniihoz sziikséges nyers uborka mennyisége:



9, feladat Osszesen: 10 pont /
Feladatutasitas:

Tegyen x-et a zildség raktirban tirolhaté éleimiszer mellé! Csak 10 élelmiszert jelélhet!
Amennyiben tobb jelolésre keriil sor, az pont levonasival jér! :

Lencse
Burgonya
Sitotok
Sargaborso

| Szarazbab
Sertészsir
Alma
Vioroshagyma

Fokhagyma
Korte
Gyiimélesjoghurt
Sérgarépa
Széraztészta
Aszalt afonya
Petrezselyemgytkér
Zala felvagoit
Zeller

Anizs

Cékla

Fekete bors




10. feladat | Osszesen: 10 pont /

Feladatutasitds:

Szimitsa ki egy adag siilt csirkecomb fogyasztéi arat, amely 16 dkg csirkehis
felhasznalasdval késziil, 180%-o0s haszonkules és 5% dfakules alkalmazasival, ha a
csirkecomb brutté beszerzési ara 850 Ft'/kg, melynek az dfakulesa 5%!

Csoport érkezik Onokhéz, akik Arengedményt kérnek. Az frengedmény 10% az étlap
szerinti arhoz képest. Szamolja ki, hogy mennyibe fog keriilni egy adag csirkecomb, és
mennyit fog fizetni a esoport 35 adag ételért!

Szamitisai sorin egy tizedes jegyre kerekitsen! A siilt esirkecomb fogyasztéi dramak
kialakitdsakor a forint kerekités szabélya szerint jarjon el!

Egy kg nettd beszerzési dra:

10 adag netté beszerzési dra:

10 adag nettd eladdsi dra:

10 adag brutto eladasi ara:

1 adag fogyasztdi ara:

1 adag kedvezményes fogyasztoi 4r:

35 adag kedvezményes értéke:



